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DATOS PERSONALES

APELLIDOS RAMOS CASTELLANO
NOMBRE ESTHER
DATOS ACADEMICOS

ESTUDIOS CURSADOS (Licenciatura; Grado; Master)

TITULACION CENTRO FECHA
DIPLOMATURA EN FISIOTERAPIA UNIVERSIDAD CEU CARDENAL HERRERA 2006/2009
MASTER TECNICAS OSTEOPATICAS APARATO ESCUELA OSTEOPATIA MADRID - EOM 2010/2015
LOCOMOTOR Y C.0. OSTEOPATIA
MASTER UNIVERSITARIO EN BIOETICA UNIVERSIDAD CATOLICA DE VALENCIA 2020
CONVALIDACION GRADO EN FISIOTERAPIA UNIVERSIDAD DE SALAMANCA 2022

TESIS DOCTORAL
TiTULO CENTRO

“EFECTOS DE UNA INTERVENCION ESCUELA DE DOCTORADO. UNIVERSIDAD 2021/ACTUALMENTE
MULTIDISCIPLINAR EN EL RIESGO DE CAIDAS Y LA | CATOLICA DE VALENCIA

INCONTINENCIA URINARIA EN MUJERES ADULTAS

MAYORES”

EXPERIENCIA DOCENTE

ANOS DE EXPERIENCIA Y PERFIL ASIGNATURAS
FISIOTERAPIA GERIATRICA. Desde 2018 hasta la actualidad
FISIOTERAPIA NEUROLOGICA. Desde 2018 hasta la actualidad

TRABAJO FINAL DE GRADO: Desde 2018 hasta la actualidad
PRACTICAS TUTELADAS: Desde 2018 hasta la actualidad

EXPERIENCIA INVESTIGADORA

LINEA/S DE INVESTIGACION y SEXENIOS
GRUPO DE INVESTIGACION: CICLO VITAL, BIENESTAR Y SALUD.

ARTICULO “PELVIC POWER, STEADY STEPS: ASSOCIATION BETWEEN PELVIC FLOOR MUSCLE FUNCTION, URINARY
INCONTINENCE AND BALANCE IN COMMUNITY-DWELLING OLDER WOMEN: A CROSS-SECTIONAL STUDY” EN PROCESO
DE REVISION EN REVISTA ARCHIVOS ESPANOLES DE UROLOGIA

3 PUBLICACIONES MAS RELEVANTES DE LOS ULTIMOS 5 ANOS
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AUTORES
TITULO
REVISTA/LIBRO
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(M L = Libro completo; CL = Capitulo del libro; A = Articulo

AUTORES
TITULO
REVISTA/LIBRO

VOLUMEN I ric.ncacyrnA. T ~c B cAve®

(1) L= Libro completo; CL = Capitulo del libro; A = Articulo

AUTORES
TITULO
REVISTA/LIBRO
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() L=Libro completo; CL = Capitulo del libro; A = Articulo

N2 PUBLICACIONES TOTALES (LIBROS Y ARTICULOS) LIBROS:
ARTICULOS:
N2 PROYECTOS FINANCIADOS A NIVEL COMPETITIVO 0
N2 CONGRESOS (PARTICIPACION : ponencia; comunicacién o poster) 1
N2 TFMs DIRIGIDOS: 0
N2 TESIS DIRIGIDAS: 0

OTRAS ACTIVIDADES DE INTERES CIENTIFICO O ACADEMICO RELEVANTES DE LOS ULTIMOS

5 ANOS (*)
ACTIVIDAD | ANO
CHARLA “FISIOTERAPIA Y SUELO PELVICO” EN EL COLEGIO DE ENFERMERIA DE VALENCIA 2025
ASISTENCIA CONGRESO DE GERIATRIA Y GERONTOLOGIA - MALAGA 2024
CURSO EXPERTO UNIVERSITARIO EN INICIACION A LA DOCENCIA UNIVERSITARIA 2020

(*) Como maximo indicar 5 actividades



