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DATOS PERSONALES 
APELLIDOS Lopez Soler 
NOMBRE Josep 

 

DATOS ACADÉMICOS 
ESTUDIOS CURSADOS (Licenciatura; Grado; Máster) 

TITULACIÓN CENTRO FECHA 
Graduado en Fisioterapia Universidad Católica de Valencia 2019 
Graduado en Ciencias de la actividad física y 
el deporte 

Universidad Católica de Valencia 2018 

Máster oficial en rehabilitación de lesiones Universidad de Valencia 2020 

 
TESIS DOCTORAL 

TÍTULO CENTRO FECHA 
Doctorando: Patrones de actividad corticoespinal 
y patrones de actividad motora periférica de los 
sujetos con reconstrucción del ligamento cruzado 
anterior en proceso de rehabilitación  

Dirigida por Dr. Luis Baraja y Dr Juan Vicente 

Escuela de doctorado de la Universidad 
Católica de Valencia 

2023-Actualidad 

EXPERIENCIA DOCENTE  
AÑOS DE EXPERIENCIA Y PERFIL ASIGNATURAS  
Máster en ejercicio terapéutico en patología neuromusculoesquelética (UCV): Planificación del ejercicio terapéutico 
desde 2021 
Grado en Fisioterapia: Procedimientos especiales de intervención en fisioterapia desde 2022. Fisioterapia del aparato 
locomotor desde 2025 
 

 

EXPERIENCIA INVESTIGADORA  
LÍNEA/S DE INVESTIGACIÓN y SEXENIOS 
 
 

 

PUBLICACIONES MÁS RELEVANTES DE LOS ÚLTIMOS 5 AÑOS 
AUTORES López-Hernández L, Pérez-Ros P, Fargueta M, Elvira L, López-Soler J, Pablos A.  
TITULO dentifying Predictors of the Visceral Fat Index in the Obese and Overweight Population to Manage 

Obesity: A Randomized Intervention Study 
REVISTA/LIBRO Obes Facts 
VOLUMEN  PÁG. INICIAL Y FINAL  AÑO 2020 CLAVE(1)    

(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

AUTORES Hernández-Sigüenza JC, Blanco-Gimenez P, Baraja-Vegas L, López-Soler J, Falaguera-Vera FJ, Jaenada-
Carrilero E, Vicente-Mampel J. 

TITULO Effects of a Concurrent Mixed-Modality (Telerehabilitation and Face-to-Face) Exercise Rehabilitation 
Program in a Patient with Multiple Myeloma Prior to Spinal Cord Transplantation: A Case Study.  

REVISTA/LIBRO Curr Oncol. 
VOLUMEN  PÁG. INICIAL Y FINAL  AÑO 2025 CLAVE(1)    

(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 
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AUTORES Vicente-Mampel J, Bautista IJ, López-Soler J, Torregrosa-Valls J, Falaguera-Vera F, Gargallo P, Baraja-
Vegas L.  

TITULO Acute effects of self-myofascial release compared to dry needling on myofascial pain syndrome related 
outcomes: Range of motion, muscle soreness and performance. A randomized controlled trial. 

REVISTA/LIBRO J Bodyw Mov Ther 
VOLUMEN  PÁG. INICIAL Y FINAL  AÑO 2024 CLAVE(1)    

 

 

 

Nº PUBLICACIONES TOTALES (LIBROS Y ARTÍCULOS) LIBROS:  
ARTÍCULOS: 

Nº PROYECTOS FINANCIADOS A NIVEL COMPETITIVO  
Nº CONGRESOS (PARTICIPACIÓN : ponencia; comunicación o poster)  
Nº TFMs DIRIGIDOS: 7 
Nº TESIS DIRIGIDAS:  

 

 

 

 
OTRAS ACTIVIDADES DE INTERÉS CIENTÍFICO O ACADÉMICO RELEVANTES DE LOS ÚLTIMOS  

5 AÑOS (*) 
 

ACTIVIDAD AÑO 
Curso universitario de punción seca 2024 
  
  
  
  

(*)Como máximo indicar 5 actividades 


