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DATOS PERSONALES 

APELLIDOS de la Guía Galipienso 
NOMBRE Fernando 

 

DATOS ACADÉMICOS 
ESTUDIOS CURSADOS (Licenciatura; Grado; Máster) 

TITULACIÓN CENTRO FECHA 
Licenciado en Medicina y Cirugía Universidad de Valencia Julio 1992 
Máster en prevención cardiovascular y 
rehabilitación cardíaca 

Universidad Internacional Menéndez y 
Pelayo 

2014-2016 

Máster de Ecocardiografía transesofágica Universidad Francisco de Vitoria 2016-2017 
Máster Universitario en diagnóstico por la imagen 
en Cardiología 

UCAM Universidad Católica San Antonio 
de Murcia 

2019-2021 

Curso Experto en fibrilación auricular Universidade de Santiago de 
Compostela 

2014-2015 

Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria 
(Vía MIR) 

Hospital Universitario La Fe (Valencia) 1994-1996 

Especialista en Cardiología (vía MIR) Instituto de Cardiología de Madrid 1999-2004 

 
TESIS DOCTORAL 

                     TÍTULO CENTRO FECHA 

Calidad de vida en pacientes portadores de 
prótesis valvular metálica y anticoagulación oral 

Universidad de Valencia Julio 1997 

   

 

EXPERIENCIA DOCENTE  
AÑOS DE EXPERIENCIA Y PERFIL ASIGNATURAS  
Tutor de Residentes durante los años 2010 a 2019 en el Hospital de la Marina Baixa (Alicante) con formación de médicos 
residentes MIR de diferentes especialidades (Medicina de familia, medicina interna).  
Coordinador nacional de cardiología del deporte, con formación en diferentes cursos y congresos nacionales e 
internacionales desde 2020 hasta la fecha.  
Ponente desde hace mas de 20 años de reuniones, talleres y congresos nacionales e internacionales en temas 
relacionados con la cardiología clínica, preventiva, de riesgo cardiovascular, arritmias, insuficiencia cardiaca, etc.  
Profesor en la Universidad Católica de Valencia en el Grado de Fisioterapia en el Departamento de Patología Médica 
impartiendo la asignatura de Afecciones médicas (desde 2022 hasta la fecha). 
 

 

EXPERIENCIA INVESTIGADORA  
LÍNEA/S DE INVESTIGACIÓN y SEXENIOS 
Biomarcadores para detectar precozmente la miocardiopatía auricular inducida por la práctica de 
ejercicio físico extenuante: prevención del síndrome PAFIYAMA en Valencia, ciudad del running. Entidad concesionaria: 
Instituto Medico Valenciano 
Proyectos de I+D+i financiados en convocatorias competitivas de Administraciones o entidades públicas y privadas: 

• AURORA study: An observational, international, cohort study to evaluate the satisfaction and preferences of 
patients in preventive treatment of secondary cardiovascular events with a cardiovascular polypill. Entidad de 
realización: FERRER INTERNACIONAL, S.A. 

• VIDA-IC Study (Quality of Life and Heart Failure in Spain: Current Situation). Entidad de realización: Pzifer, S.A. 
• Spanish ABPM (ambulatory BP monitoring) Registry. Entidad de realización: Lacer, S.A. 
• IMPROVE-IT ClinicalTrials. Entidad de realización: Merck Sharp & Dohme 
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• ESTUDIO PAMISCA. Entidad de realización: Sanofi Aventis, S.A. 
• Observatorio Científico en Red para el Estudio y Prevención de la Muerte Súbita en el Deporte (PREMUBID). 

Entidad de realización: Universidad de Zaragoza 

A la espera de solicitud de sexenios.  
 

 

 

3 PUBLICACIONES MÁS RELEVANTES DE LOS ÚLTIMOS 5 AÑOS 

 
AUTORES De la Guia-Galipienso F, Ugedo-Alzaga K, Grazioli G, et.  
TITULO Arrhythmogenic Cardiomyopathy and Athletes: A Dangerous Relationship 
REVISTA/LIBRO Current problems in cardiology 
VOLUMEN 48 (9) PÁG. INICIAL Y FINAL  AÑO 2023 CLAVE(1)   A 

(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

AUTORES De la Guía-Galipienso F, Martínez-Ferrán M, Vallecillo N, Lavie CJ, Sanchís-Gomar F, Parejo-Galeano H.  
TITULO Vitamin D and cardiovascular health 
REVISTA/LIBRO Clin Nutr. 
VOLUMEN 40 (5) PÁG. INICIAL Y FINAL 2946-2957 AÑO 2021 CLAVE(1)   A 

(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

AUTORES Martínez-Ferrán M, de la Guía-Galipienso F, Sanchís-Gomar F, Parejo-Galeano H. 
TITULO Metabolic impacts of confinement during the COVID-19 Pandemic Due to Modified Diet and Physical Activity Habits 
REVISTA/LIBRO Nutrients 
VOLUMEN 12 (6) PÁG. INICIAL Y FINAL  AÑO 2020 CLAVE(1)   A 

(1) L = Libro completo; CL = Capítulo del libro; A = Artículo 

 
Nº PUBLICACIONES TOTALES (LIBROS Y ARTÍCULOS) LIBROS: 39 

ARTÍCULOS: 42 
Nº PROYECTOS FINANCIADOS A NIVEL COMPETITIVO  
Nº CONGRESOS (PARTICIPACIÓN : ponencia; comunicación o poster) >50 
Nº TFMs DIRIGIDOS: 1 
Nº TESIS DIRIGIDAS:  

 

 
OTRAS ACTIVIDADES DE INTERÉS CIENTÍFICO O ACADÉMICO RELEVANTES DE LOS ÚLTIMOS 5 AÑOS (*) 

 
ACTIVIDAD AÑO 

PONENTE EN LOS ULTIMOS 10 AÑOS DEL CONGRESO DE ENFERMEDADES 
CARDIOVASCULARES DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE CARDIOLOGIA 

2015-2025 

PONENTE EN LOS ULTIMOS 10 AÑOS DEL CONGRESO DE LA SOCIEDAD 
VALENCIANA DE CARDIOLOGIA 

2015-2025 

PONENTE EN DIFERENTES REUNIONES EN RELACION CON TEMAS 
CARDIOLOGICOS: ARRITMIAS, INSUFICIENCIA CARDIACA, CARDIOPATIA 
ISQUEMICA, DEPORTE, ETC 

2010-2025 

COORDINADOR NACIONAL DEL GRUPO DE TRABAJO DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA 
DE CARDIOLOGIA (SEC) 

2022-actual 

ORGANIZADOR DE LOS CURSOS MONOGRAFICOS DE CARDIOLOGIA Y DEPORTE DE 
LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE CARDIOLOGIA (SEC) 

2022-actual 

(*) Como máximo indicar 5 actividades 


